
"Knowledge of languages is "Knowledge of languages is 
the first gateway to wisdom."the first gateway to wisdom."

- Robert Bacon- Robert Bacon
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DOPORUČENÍ

Jak používat tuto cvičebnici:

•	 Najděte si pár minut ticha a klidu, abyste se mohli plně 
soustředit (ať nehraje v pozadí hudba, ať vás nic neruší).

•	 Čtěte i nahlas, pomáhá to v procesu učení zapamatovat 
si slovíčka a slovní spojení, procvičíte si tak i výslovnost.

•	 Pokud si nejste jisti výslovností, ověřte si výslovnost 
slovíčka nebo fráze na internetu, například v online 
slovníku Cambridge nebo Oxford, kde slovíčko uslyšíte.

•	 Pište do knížky – vyplňujte kvízy a cvičení rukou, opět  
je to drobnost, která pomáhá v procesu učení  
a zapamatování si jazyka.

•	 Dělejte si poznámky – v knížce je spousta volného místa, 
které se nebojte využít, například si zkuste vymyslet 
nové věty, ve kterých byste použili nové slovíčko.

•	 Představujte si situace, ve kterých byste použili nové 
slovíčko právě vy, ve vašem prostředí, v jaké situaci  
z každodenního života by šlo použít.

•	 Mějte knížku položenou na viditelném místě, ať vám 
připomíná, že každý den si máte najít pár minut na 
angličtinu (například na pracovním stole u počítače). 

•	 Využijte záložku do knihy, která je součástí, ať přesně 
víte, kde se nacházíte.

•	 Když úspěšně absolvujete 60 dní, je to velký úspěch, 
ale nezapomínejte, že tím proces učení se nekončí. 
Pár týdnů si nechte učivo uležet a pak si můžete celou 
knížku projít ještě jednou a utvrdit se v tom, že si 
všechno pamatujete.

•	 Snažte se budovat si pozitivní vztah k jazyku a učte se  
s radostí :) .



  
PHRASES

Před vámi je nyní 20 krásných anglických frází 
(ustálených slovních spojení).



give it a shot

to attempt it, try to achieve it

I don't know if I can learn all these 
phrases but I can give it a shot.

Anyone can get the job, don‘t be afraid 
and give it a shot!

He wanted to win the lottery, so he 
gave it a shot, bought a ticket and he 
is a millionaire now.

DEFINITION

EXAMPLES

zkusit to, vyzkoušet to, dát tomu šanci

DAY 
1

ČESKÝ
PŘEKLAD

1.

2.

3.

Co vlastně znamená slovíčko „shot“?

shot = rána, výstřel, střela

Často se taky používá ve spojení „give it a try“, které má 
stejný význam a použití jako „give it a shot“.

Další významy:

  – záběr (ve filmu), snímek
  – panák, frťan (alkoholu)



all in all

overall, mostly, when everything is 
considered

All in all, the Czech Republic is 
a beautiful country!

There were some issues but all in all, 
it‘s been a good year.

The party could have been better but 
all in all it was a success.

DEFINITION

EXAMPLES

celkem vzato, celkově, když se to 
vezme kolem a kolem

DAY 
2

ČESKÝ
PŘEKLAD

1.

2.

3.

„All in all“ můžeme nahradit i dalšími 
synonymními výrazy:

on the whole

generally

overall

all things considered



hit the roof

to become very angry

Ross Geller hit the roof when he 
found out that someone had eaten 
his sandwich.

My boss will hit the roof if he finds out 
that I'm not at work again. 

I don't know how to tell my husband 
I scratched his Mercedes. I know he is 
going to hit the roof.

DEFINITION

EXAMPLES

rozčílit se, vyletět z kůže, rozzuřit se 

DAY 
3

ČESKÝ
PŘEKLAD

1.

2.

3.

to hit
the roof



on the contrary

actually quite the opposite is true 
(we use a comma after this expression)

Sheldon Cooper isn't a madman. 
On the contrary, he is an incredibly 
smart guy.

Experts predicted it would rain today. 
On the contrary, the sun is shining.

DEFINITION

EXAMPLES

právě naopak, ba naopak

DAY 
4

ČESKÝ
PŘEKLAD

1.

2.



lucky you

used to say that we think someone is 
lucky and good things happen to that 
person

I was offered a job in Silicon Valley!
My friend tells me: "Lucky you! That 
must be so exciting and well-paid!"

Hey, Susan, you look so young! Even 
though you are 50, you have no 
wrinkles. I'd like to have those genes, 
lucky you!

You have four weeks holidays, I only 
have two. Lucky you!

DEFINITION

EXAMPLES

to máš ale štěstí, ty máš ale kliku

DAY 
5

ČESKÝ
PŘEKLAD

1.

2.

3.



QUIZ TIME

 Fill in the missing gaps:

1.	 Anyone can get the job, don‘t be afraid and 

..........................  it a shot!

2.	 There were some issues but ....................... in all, it‘s 

been a good year.

3.	 I don't know how to tell my husband I scratched 

his Mercedes. I know he is going to ...................... the 

roof.  (= become very angry)

4.	 Hey, Susan, you look so young! Even though you 

are 50, you have no wrinkles. I'd like to have those 

genes, ...................... you!

5.	 Sheldon Cooper isn't a madman. On the 

.........................., he is an incredibly smart guy.

Check your answers on the following page.

1. give   2. all   3. hit   4. lucky   5. contrary

KEY:



VOCABULARY LISTVOCABULARY LIST
 20 PHRASES 20 PHRASES
1.	1.	 give it a shotgive it a shot
2.	2.	 all in allall in all
3.	3.	 hit the roofhit the roof
4.	4.	 on the contraryon the contrary
5.	5.	 lucky youlucky you
6.	6.	 go downhillgo downhill
7.	7.	 easier said than doneeasier said than done
8.	8.	 in a nutshellin a nutshell
9.	9.	 out of workout of work
10.	10.	 a drop in the oceana drop in the ocean
11.	11.	 no pain, no gainno pain, no gain
12.	12.	 go Dutchgo Dutch
13.	13.	 from scratchfrom scratch
14.	14.	 in the long runin the long run
15.	15.	 money down the drainmoney down the drain
16.	16.	 it’s worth itit’s worth it
17.	17.	 make ends meetmake ends meet
18.	18.	 break a legbreak a leg
19.	19.	 talk shoptalk shop
20.	20.	we’re evenwe’re even

20 ADJECTIVES20 ADJECTIVES
21.	21.	 apprehensiveapprehensive
22.	22.	 insightfulinsightful
23.	23.	 smittensmitten
24.	24.	hypocriticalhypocritical
25.	25.	 ignorantignorant
26.	26.	succinctsuccinct
27.	27.	 vitalvital
28.	28.	precariousprecarious
29.	29.	superbsuperb

30.	30.	courteouscourteous
31.	31.	 intelligibleintelligible
32.	32.	 fulfillingfulfilling
33.	33.	 affluentaffluent
34.	34.	 outrageousoutrageous
35.	35.	 scorchingscorching
36.	36.	 versatileversatile
37.	37.	 spotlessspotless
38.	38.	atrociousatrocious
39.	39.	 feasiblefeasible
40.	40.	scruffyscruffy

 10 NOUNS 10 NOUNS
41.	41.	 a nuisancea nuisance
42.	42.	a godsenda godsend
43.	43.	 a know-it-alla know-it-all
44.	44.	a myriada myriad
45.	45.	a laymana layman
46.	46.	a scatterbraina scatterbrain
47.	47.	 truancytruancy
48.	48.	an eye-openeran eye-opener
49.	49.	a freeloadera freeloader
50.	50.	a busybodya busybody

 10 VERBS 10 VERBS
51.	51.	 to giggleto giggle
52.	52.	 to commenceto commence
53.	53.	 to plummetto plummet
54.	54.	 to embellishto embellish
55.	55.	 to sufficeto suffice
56.	56.	to eavesdropto eavesdrop
57.	57.	 to coincideto coincide
58.	58.	to dashto dash
59.	59.	to rectifyto rectify
60.	60.	to thriveto thrive


